
野菜で健康セミナー動画配信のご案内

講演テーマ

『野菜を食べて、免疫力をあげよう』
講師：顧問 丹羽 真清

『免疫力をあげる食べ方』

講師：代表取締役 市野 真理子

私たちのカラダは食べ物からできています。
体の細胞を正しく再生修復する食を『生命食』と考えています。

「免疫力」とは、インフルエンザや風邪などのウイルスや
アレルギー反応を起こす元となるアレルゲンなどの異物と
闘う力のことです。
新型コロナウイルスの世界的な感染拡大の脅威の中で、現代人が

自分を守るためには、この「免疫力」が鍵となっています。
バランスのとれた食生活を送ることは、この「免疫力」を
高めるために、とても重要な要素だと考えられます。
野菜がヒトの免疫にどのような働きをするのか、
免疫力をあげる食べ方について、お話します。



＜お申込＞

〇会費：5,000円

〇お申込方法：メール、またはお電話にてお願いします。
①会社名
②お名前
③動画配信アドレスの送付先を記載し、メール又は
電話で弊社までご連絡ください。

〇申込先
メールアドレス：seminar@designerfoods.net

電話番号：0567-55-8780 
（デザイナーフーズ株式会社 セミナー係）

〇お支払い方法：参加申込み後、弊社より振込口座の連絡を
致しますので、振込をお願いいたします。
手数料はお客様にてご負担お願い申し上げます。

※銀行振り込みの明細書をもって、領収書の発行に
代えさせて頂きます。

〇動画配信の流れ
弊社にて、振込確認が取れましたら、4月28日に動画のアドレス、
資料をお送りいたします。

配信期間中は、何時でも、何度でもご視聴いただけます。

※配信期間中に申込みの場合は、振込確認が取れ次第、
動画のアドレスをお送りいたします。
配信期間の延長はございませんので、ご注意下さい。



【お問い合わせ】
デザイナーフーズ株式会社セミナー係
愛知県弥富市子宝２丁目１４１
中京FSセンター２階

TEL：0567-55-8780

FAX：0567-55-7226

Mail：seminar@designerfoods.net

Copyright(C) Designerfoods Co., Ltd. All Rights Reserved.

〇配信期間
2020年4月28日（火）～2020年5月31日（月）

※配信期間が過ぎましたら、視聴できませんのでご注意ください。

皆様からのお申込をお待ち申し上げております。


